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resumen / summary

La primera edicion de Mujeres y
Desarrollo Sustentable:
Impulsando el Liderazgo
Femenino, concluy6 exitosamente
el pasado 26 de septiembre en el
Centro de las Artes, en Monterrey,
México.

Durante un fin de semana, 34
mujeres provenientes de 10
estados de la Republica y de
Estados Unidos—en su mayoria
estudiantes universitarias de
diferentes areas académicas—
compartieron, aprendieron e
intercambiaron experiencias sobre
feminidad y desarrollo sustentable.
Este proyecto fue implementado
por Punto Verde Consultores, con
el apoyo de varias instituciones
locales, nacionales e
internacionales, asi como de
varios individuos.

Aunque el evento estaba dirigido
principalmente a estudiantes
universitarias, tuvo un impacto
mucho mas amplio, especialmente
en la comunidad local. Los tres
niveles de la sociedad estuvieron
muy bien representados por las
asistentes, conferencistas y
panelistas. Asistieron
representantes de organizaciones
no gubernamentales como The
Nature Conservancy, Pronatura y
National Wildlife Federation que
trabajan en temas de desarrollo
sustentable, educaciéon ambiental
y género; del sector publico como
la Agencia Estatal de Proteccion
al Ambiente, Instituto Estatal de
la Mujer y Instituto Estatal de la
Juventud; asi como del sector
privado tanto desde una
prespectiva urbana como
comunitaria.

Como resultado de una buena
estrategia de promocion e
involucramiento de medios de
comunicacion, y gracias al dinero
semilla que se recibio del
Programa Russell Train del Fondo
Mundial para la Conservacion de
la Naturaleza (Programa EFN de
WWEF, por sus siglas en inglés),
el evento cumplié con sus tres
objetivos: 1) Crear mayor
conciencia sobre el tema del
desarrollo sustentable, incluyendo
cuestiones de poblacion y medio
ambiente, entre la nueva
generaciéon de profesionales del
medio ambiente; 2) Hacer que el
liderazgo femenino sea la norma
en lugar de la excepcion a la regla;
y 3) crear una red de
profesionistas en medio ambiente
que trabajen sobre estos temas.

Las socias de Punto Verde
corroboraron el gran interés que
existe entre la comunidad por este
tipo de eventos y la importancia
de asegurar la continuidad de este
tipo de capacitaciones, que
promueve el cambio en el nivel
base de la sociedad en México,
especialmente entre las mujeres
que trabajan por el desarrollo
sustentable. ¢
Wi

The first “Women for Sustainable
Development Conference” was
held in Monterrey, Nuevo Leon,
Mexico from September 24 — 26,
2004.

During one weekend, 34 women
from 10 states in Mexico and 2
states from the US — mostly
university students from different
academic areas — shared, learned
and exchanged experiences about
womanhood and sustainable

This project was implemented by
Punto Verde Consultores, with
support from several local, national
and international institutions, as
well as some individuals.

Even though the event was geared
mainly at university students, it had
a much broader impact, especially
in the local community. Some of
the women who patrticipated in the
event, either as attendants or as
speakers, included representatives
from NGOs working on sustainable
development, environmental
education and gender issues;
representatives from the State
Environmental Protection Agency,
the State Institute for Women and
the State Youth Institute as well as
from the private sector, both from
urban and rural settings.

As a result of a good strategy of
promotion and media involvement,
and thanks to the seed funding
from EFN, the event achieved its
objectives, which were three-fold:
1) Increase awareness of
sustainable development, including
population and environment issues,
among the next generation of
environmental professionals; 2)
Make female leadership in this field
the norm rather than the exception;
and 3) Create an on-going network
of environmental professionals
working on these issues.

The associates of Punto Verde
corroborated the broad interest
that exists among the community
for this type of events and the
importance of ensuring the
continuity of this type of training,
which promotes change from the
grassroots level in Mexico,
especially among women working
for sustainable development.
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antecedentes / background

En sociedades como la nuestra,
que empiezan a abrirse a cambios
importantes en sus estructuras y
funcionamiento, es fundamental
crear espacios para empoderar a
las mujeres y prepararlas para los
roles que les toca desempenar
tanto en sus vidas personales
como profesionales. Las mujeres
tienen en sus manos el potencial
de marcar la pauta en la operacion
de familias, empresas y paises.

Por otra parte esta la problematica
ambiental que aqueja no
solamente a México, sino al
mundo entero, y que demanda de
acciones inmediatas y de la
busqueda de soluciones para el
corto, mediano y largo plazo. El
desarrollo sustentable se vuelve
entonces un eje central que
agrupa a las cuestiones sociales,
ambientales y econ6micas que
deben tomarse en cuenta para
tomar decisiones acordes a la
situacion prevaleciente.

Mujeres y Desarrollo Sustentable
se abri6 como un espacio en el
que mujeres lideres,
comprometidas e interesadas, se
reunieron e intercambiaron
conocimientos y experiencias,
ademas de encontrar
inspiracion y aliento para
perseguir sus suefos,
cristalizar sus compromisos
y seguir aprendiendo.

In societies such as ours, that are
staring to open up to important
changes in their structure and
functioning, it is fundamental to
create venues to empower women
and prepare them for the roles they
must fulfill both in their personal
and professional lives. Women
hold in their hands the potential to
set the rules in the operation of
families, firms and countries.

On the other hand lie the
environmental problems faced by
Mexico and the world, which
demands immediate action and
the search for solutions over the
short, medium and long terms.
Sustainable development thus
becomes the hub for the social,
environmental and economic
issues that must be taken into
consideration to make better-suited
decisions.

Women and Sustainable
Development was created as a
venue in which leading, committed
and interested women gathered to
exchange knowledge and
experiences, while becoming
inspired to follow their dreams,
materialize their
commitments and continue
learning.

Reporte de resultados
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breve relatoria / the conference

La inauguracion del Simposium tuvo
una buena concurrencia y fue bien
recibida por los medios. La energia,
el compromiso y los cantos de Paty
Ruiz Corso, Directora de la Reserva
de la Biosfera Sierra Gorda y
conferencista magisterial del evento,
fueron el primer acercamiento de las
participantes a los temas de lo
femenino y la sustentabilidad. Segun
lo establecido en el programa, el
primer dia concluy6 con un diadlogo
abierto entre las participantes en torno
la manera en que ha cambiado el
concepto de lo femenino a lo largo
de la historia de la humanidad.

El panel sobre Feminidad, Liderazgo
y Naturaleza caus6 un impacto muy
positivo entre las asistentes, quienes
tuvieron oportunidad de charlar con
las panelistas, mujeres de sodlida
trayectoria en los niveles nacional y
local. Las panelistas compartieron
sus experiencias profesionales desde
un punto de vista muy personal, lo
que permitié un mayor acercamiento
e identificacion con las asistentes.

Los tres talleres y el didlogo de
saberes que se desarrollaron durante
la tarde del segundo dia también
fueron recibidos con mucho
entusiasmo. Los temas que se
tocaron — conservacion ambiental en
México, género, consumo
responsable, rituales de lo femenino,
la teoria de Gaia, ecologia profunda,
y manejo de medios, entre otros
—generaron espacios de intercambio
de ideas, experiencias e impresiones
que enriquecieron la vivencia de las
asistentes.

Y finalmente, el cierre del evento
estuvo a la altura de su inauguracion.
El ultimo taller fue facilitado por una
lider juvenil nata, y la conferencia
sobre poblacién y medio ambiente
ofrecida por NWF atrajo la atencién
de los medios, que acudieron
expresamente para cubrirla. El evento
culminoé con una comida ofrecida por
uno de los patrocinadores.

Todas las participantes recibieron
obsequios como una taza-termo para
el café y té que se ofrecieron durante
todo el evento; y bolsas de manta de
algodon hechas y bordadas a mano
por mujeres de una comunidad
asentada en la reserva de la biosfera
El Cielo, en Tamaulipas. Las
panelistas, talleristas y conferencistas
recibieron, ademas, algunas
conservas hechas por estas mismas
mujeres.

Para el evento se cuidaron todos los
detalles posibles: no hubo nada
desechable (solamente servilletas);
los refrigerios que se ofrecieron
durante el evento consistieron
principalmente de frutas y tés; se
colocaron recipientes para separar la
basura; y las mantas y pendones que
utilizaron para decorar el salén fueron
hechos a mano en manta de algodon.

The inauguration was well attended,
both by guests and by the media. The
energy, commitment and songs of
Paty Ruiz Corso, Director of the Sierra
Gorda Biosphere Reserve and
keynote speaker of the conference,
were the first encounter participants
had with issues related to womanhood
and sustainability. The first day came
to an end after an open dialogue
among participants about the changes
that the concept of womanhood and
femininity has undergone through time.

The panel on Womanhood,
Leadership and Nature had a very
positive impact among participants,
who had the opportunity to talk with
the panel members, renowned women
at both the local and national levels.
These women shared their
professional experiences from a very
personal stance, which allowed
participants to feel more closely
identified with the panel members.

The three workshops and dialogue
that took place in the latter part of the
second day were also received with
great enthusiasm. The topics

addressed - environmental
conservation in Mexico, gender issues,
responsible consumption, womanhood
rituals, Gaia Theory, Deep Ecology
and working with the media, among
others — generated lively discussions
that enriched participants’ experience.

Lastly, the closing of the event was
as good as its inauguration. The last
workshop was facilitated by a natural-
born young leader, and the conference
on population and environment offered
by NWF attracted the media, who were
there just to cover that talk. The event
finished with a luncheon offered by
one of our sponsors.

All the participants received several
presents, such as a thermal cups for
coffee and tea and cotton bags hand-
made and hand-embroidered by
women living in a community within
El Cielo Biosphere Reserve, in the
State of Tamaulipas. Panel members,
workshop facilitators and conference
speakers also received conserves
made by these same women from El
Cielo.

Every detail was taken care of: other
than paper napkins, no disposable
items were used for the conference;
bins were provided for garbage
separation; and the decorations used
for the conference were cotton-made
hand-made.

Reporte de resultados
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audiencia / audience

Se logré la meta de asistentes,
tanto de México como de Estados
Unidos: 34 mujeres participaron
en el evento. De éstas, 28 son
estudiantes universitarias y el resto
mujeres profesionistas de
Monterrey.

De las 28 estudiantes, 26 son
mexicanas, provenientes de 10
estados de la Republica (Coahuila,
Nuevo Ledn, Sonora, Baja
California, Guanajuato, Jalisco,
Veracruz, Hidalgo, Durango y
México); las otras dos vinieron
desde el estado de Washington
en la Union Americana.

Las panelistas, conferencistas y
talleristas son de Monterrey, la
Ciudad de México, Querétaro y
Washington, D.C.

The planned number of attendants
was reached, both from Mexico
and the United States: 34 women
participated in the conference. Of
these, 28 are university students.

Twenty-six students are Mexican,
from 10 states (Coahuila, Nuevo
Ledbn, Sonora, Baja California,
Guanajuato, Jalisco, Veracruz,
Hidalgo, Durango and Mexico); the
other two came from Washington
State in the United States.

The panel members, workshop
facilitators and conference
speakers came from Monterrey,
Mexico City, Queretaro and
Washington, D.C.

Reporte de resultados
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evaluacion / evaluation

Antes de cerrar el evento, las
participantes llenaron unas
evaluaciones para determinar
cuales de los componentes del
programa habian sido mejor
aceptados por la audiencia. La
Conferencia Magistral
(Perspectivas del Desarrollo
Sustentable en México: Mitos y
Realidades), el Panel sobre
Feminidad, Liderazgo vy
Naturaleza, el Didlogo de Saberes
sobre el Despertar de Gaia y el
Taller Claves del Exito para la
Organizacion de Eventos para el
Desarrollo Sustentable fueron los
mejores evaluados por las
participantes.

En general los comentarios de
todas las participantes fueron muy
positivos y alentadores. Esto nos
lleva a corroborar que el
simposium representd una
experiencia valiosa y util para las
mujeres que asistieron.

Before closing the event,
participants filled out some
evaluations to determine which
of the components of the program
had better acceptance among the
audience. These were the
Keynote Conference, the Panel
about Womanhood, Leadership
and Nature, the Dialogue about
the Awakening of Gaia and the
Workshop about Successful
Organization of Sustainable
Development Events.

Overall participants’ comments
were generally positive and
encouraging. This shows that the
conference was a valuable and
useful experience for all the
women who attended.

Reporte de resultados
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resultados / results

Posterior al evento se aplicd una
encuesta a cada una de las
participantes para medir el nivel
de conocimiento adquirido como
resultado de su asistencia al
simposium. La encuesta consiste
de 22 preguntas de opcidn
multiple, sobre los siguientes
temas:

1. Conceptos de desarrollo
sustentable y conservacion
2. Conexiones entre los

temas de género y desarrollo
sustentable

3. Habilidades para
desarrollar un perfil de lider
comunitario

4. Pasos para la planeacion,
desarrollo y evaluacion de un
proyecto para compartir la
experiencia como participante del
simposium binacional “Mujeres y
Desarrollo Sustentable”

Las encuestas muestran que, en
promedio, las participantes
contestaron correctamente el
86.5% de las preguntas. La tabla
1 muestra el porcentaje de las
encuestas con respuestas
correctas para cada pregunta. Se
puede apreciar que la mayoria de
las participantes lograron un buen
entendimiento de los conceptos
que Punto Verde quiso transmitir
durante el evento. La grafica 1
muestra el porcentaje de
respuestas correctas para cada
pregunta, por temas.

4 N\
question % correct anwers
G 4

After the event, a survey was
applied to each of the participants
to measure the level of knowledge
tehy aquired as a result of attending
the event. The survey consists of
twenty two multiple-choice
questions, mainly covering the
following topics:

1. Sustainable development
and conservation.

2. Gender & sustainable
development.

3. Community leadership skills.
4. Steps for planning, doing,
and evaluating a project to share
the experience as a participant of
the “Women for Sustainable
Development Conference” with
their communities.

The surveys show that, on average,
participants answered correctly
86.5% of the questions. Table 1
shows the percentage of surveys
with the correct answer for each
question. It can be seen that the
majority of the participants achieved
a good understanding of the
concepts that Punto Verde wanted
to convey during the event. Graph
1 shows the percentage of correct
answers for each question divided
by topic.

Reporte de resultados
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resultados / results

Como se muestra en la grafica 1,
el porcentaje de participantes que
contest6 correctamente las
preguntas del tema 1 es alto en
general. La pregunta 5, acerca de
los pilares del desarrollo
sustentable, fue contestada de
manera correcta por todas las
mujeres que llenaron la encuesta.
Este punto es especialmente
importante, debido a que en
México sigue siendo dificil que la
gente comprenda que el desarrollo
sustentable es mas que ecologia.

Con relacion a las conexiones
entre género y desarrollo
sustentable que se enfatizaron
durante el evento, los resultados
de las encuestas, mostrados en
la grafica 2, indican que estas
conexiones son claras para la
audiencia.

El tema que incluyé mas
preguntas para evaluar a las
participantes fue el de liderazgo
comunitario. Como se muestra en
la grafica 3, este segmento incluyd
6 preguntas; un alto porcentaje de
las participantes contestd
correctamente |14 de ellas, mientras
las otras preguntas recibieron
respuestas correctas mas del 50%
de las veces.

Finalmente, la encuesta incluye
algunas preguntas para corroborar
que las participantes obtuvieron
la informacidn que necesitan para
planificar, implantar y evaluar sus
propios proyectos, que deben
desarrollarse a mas tardar en
mayo de 2005.

Tema 1: Conceptos sobre desarrollo sustentable
y conservacién

100.00%
96.16%

92 31%
96.15%

graph 1

Tema 2: Conexiones entre género
y desarrollo sustentable

22 88.46%

Pregunta namero

7 88.46%

% de particip que

graph 2

Tema 3: Habilidades para desarrollar
un perfil de lider comunitaria

graph 3

Tema 4: Pasos para planificar, implantar y evaluar
un proyecto

96.15%

96.15%

% de particip que

graph 4

As graph 1 shows, the percentage
of participants that correctly
answered the questions of Topic 1
is high. Question 5, about the
pillars of sustainable development,
was answered correctly by all of
the respondents. This is very
important, because in Mexico it is
still difficult for people to understand
that sustainable development is
more than just ecology.

Concerning the connections
between gender and sustainable
development that were
emphasized during the event, the
results of the surveys, shown in
Graph 2, indicate that these
connections are clear for the
audience.

Community leadership was the
topic that included more questions
to evaluate participants. This block
included 6 questions; as shown in
graph 3, four of the questions were
answered correctly by a high
percentage of respondents, and
the other two questions were
answered correctly more than 50%

Finally, the survey included some
questions to corroborate that the
participants obtained the
information they need to be
prepared to plan, do and evaluate
their own projects, which need to
take place before May 2005.

Reporte de resultados
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patrocinadores, socios de proyecto
/ sponsors, project partners

Los preparativos para el evento
comenzaron desde abril, con
actividades de procuracién de
fondos para complementar la beca
que se recibié por parte del
Programa Russell Train de World
Wildlife Fund, y que fue el dinero
semilla de este proyecto.

Las siguientes organizaciones
locales, nacionales e
internacionales respondieron a
nuestra peticion de apoyo,
permitiendo asi que el simposium
se llevara a cabo:

* Centro de las Artes

* Televisa Monterrey

* Grupo IMSA

* Instituto Estatal de las Mujeres

* Instituto Estatal de la Juventud

* Fondo de Educacién y
Comunicacion Ambiental

* Programa Russell Train del

Fondo Mundial para la Naturaleza

(WWF)

Asi como personas en lo particular
que creyeron en el proyecto e
hicieron posible se becara a un
numero considerable de
participantes

Gracias al generoso apoyo
de nuestros socios de
proyecto y patrocinadores,
fue posible becar con
transporte y/o hospedaje a
las 11 estudiantes que
vinieron de fuera del estado
de Nuevo Leodn; el resto de
las universitarias también
se vieron favorecidas con
una cuota de inscripcién
reducida.

Preparations for this event started
last April with a fundraising
campaign to find matching funds
for the grant received from World
Wildlife Fund’s Russell Train
Program, which became the seed
money for this project.

The following local, national and
international organizations gave
their support to this project:

* Centro de las Artes

* Televisa Monterrey

* Grupo IMSA

* Instituto Estatal de las Mujeres
* Instituto Estatal de la Juventud
* Fondo de Educacion y
Comunicacion Ambiental

* Russell Train Programme WWF.

Besides organizations, several
individualsalso belived in and
suported this project, thus allowing
many participants to recive
schoolarshipst o attend the event

Scholarships

Thanks to the generous support of
our project partners and sponsors,
we were able to cover the travel
and/ or lodging expenses of the 11
university students coming from
outside of Monterrey ; students
living in Monterrey were also
benefited by a reduced fee to

j _5__,,...- attend the event.

Reporte de resultados
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seguimiento / follow up

Las mujeres universitarias que
participaron en este simposium y
que se comprometieron a realizar
un evento de difusién sobre
desarrollo sustentable en sus
universidades y/o comunidades
seran guiadas de manera personal
por una mentora o mentor. Las
personas que apoyan este
proyecto en calidad de mentor /a,
son ...

Gustavo Danemann
Blanca Nelly Garcia
Azucena Garza

Ana Lorena Gudifo
Ana Gabriela Robles
Carmen Trevifio
Sayuri Yamanaka

Las chicas universitarias tienen
como fecha limite el mes de mayo
de 2005 para llevar a cabo sus
eventos. ldealmente, los avances
de cada pro-
yecto realizado
por las partici-
pantes se
daran a cono-
cer a través de
la pagina elec-
tréonica de
Punto Verde. m
El préximo e
encuentro
sobre Mujeres ps

Desarrollo
éustentable N&

Reporte de re

sultados

University students that participated
in the conference and made the
commitment to organize an event
(conference, workshop, etc) about
sustainable development in their
campuses or communities will be
guided by a mentor. The people
who serve as mentors for these
women in support of this project
are...

Gustavo Danemann
Blanca Nelly Garcia
Azucena Garza

Ana Lorena Gudino
Ana Gabriela Robles
Carmen Trevino
Sayuri Yamanaka

The deadline to organize and
prepare a report about these events
is May 2005. Ideally, progress
reports for each event will be
published on the Punto Verde
website.

The next
Women and
Sustainable
Development
Conference is
planned to take
place in early
' 2006.
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Mujeresy Desairollo Sustentable: Impulsando el Liderazgo Femenino
24 al 246 cle Septiemnbore 2004
Sdal- Cineteco, Centro de las Artes/ Fargue Fundidora
Montamsy, ML
PROGRAMA
VIERNES 24
1500 -15:30 hrs Registro

1530-1600hrs  INAUGURACION
Patrocinoadores oficiales: Agencio de Proteccion ol Ambiente NL, Instifuto Estatal de las Mujeres, Instifuto
Fstoialde la Juventid, Grupo IMSA, Televiza Monteray

1600-1730hrs  CONFERENCIA MAGISTRAL: Perspectivas del Desamollo Sustentable en México: Mitos y Redlidades
Porty Ruiz Corso, Directora de la Resenva de la Bidsfera Siera Gorda, Comisidn Mocional de Arecs
MNaturales Protegidos

1730-1745hs Receso

17:45-18:15hrs  VIDEO Y SESION DE DIALOGO: Sobre lo Femenino...
MODER ADORA: Ano Gobrlela Robles, Punto Verds Consulfores

SABADO 25

9:30-1130 hrs PANEL: Feminidad, Liderazgo y Naluraleza: Multiples Visiones y Versiones
Mo, Eleno Chapa,Presiden o, Instituto Estatal de los Mujeres (ML)
Lucrecic Lozano, Directora de la DivEISn de Humanicades, TESM
Béroara Powers, Directora, BPR Health Intemational
Lucia Clouthier, Luz de Luna
Eusebia Berrones, Presidenta de lo Cooperafiva La F&, El Cielo, Tomaulipos
MODERADORA: Sayun Yarmonaka, Punto Verde Consulfores

1130-1145hs Receso

1145-13:15 hrs  TALLER 1: Equidad de Género: Base para el Desarrolio Sustentable
Balbina Herndndez, Direc fora de Equidad de Género, SEMARNAT

13:115-1445 hrs  Comida

1445-164:15hrs TALLER 2; Experiencias y Lecciones de los Programas e Conservacion en México
Fosario Alvarez, Directora, The Nature Conservancy Mexico
Susona Rojas, Direc fora, Pronafura, A.C.

16:15-1630 hrs  Receso

1630-1800 ks DIALOGO DE SABERES: El Despertar de Gaia
Azucena Garzo, Ana Gaorielo Robles, Carmen Trevifio, Sayun Yamancoka - Punto VYerde Consultores

1800-1815hs Receso

18:15-1930 hrs  TALLER 3: Medios, Involucramiento PUblico y Creacién de Redes: Juntas lo Lograremos
Perla Cana, Directora, Cormunicacidn Cultural

DOMINGO 26 .
930 -11:00hrs  TALLER 4: Claves del Exito para la Organizacicn de Eventos para el Desarollo Sustentable
Ana Lorena Gudifio, Coordinadora Nacional, Msidn Rescate Ploneta Tiera México

1100-11:15hs Receso

11:15-1245hrs  CONFERENCIA: Poblacion y Desanrolio Suslentable
Julie Starr, Directora de Pobiacion y Genero, Nafiona Wildlife Federation

12:45-1305hrs  VIDEO SOBRELAS MUJERES EN MEXICO
Imstituto Estotal de las Mujeres

1305 -1350 hrs  MESA DE DIALOGO Y COMPROMISOS: & Dia Después del Simposium
Sayuni Yomonaka, Punto Yerde Corsultores

1400 hrs Comida de clousura / Entrega de diplomas

Reporte de resultados

24 - 26 septiembre de 2004



NS
2J  anexos / annexes

perfil de las conferencistas / speakers " resumés

Reporte de resultados
24 - 26 septiembre de 2004



ellas cambian todo lo que tocan,
todo lo que tocan cambian

Directora de la Division de
Humanidades y Ciencias
Sociales del Tecnolégico de
Monterrey, Campus
Monterrey, y miembro del
Comité Académico de la
Catedra Alfonso Reyes del
ITESM.

Doctora en Sociologia por
Universidad Nacional
Autonoma de México vy

Maestra en Historia del Arte
por la Universidad
Iberoamericana.

Autora del libro De Sandino
,‘ al triunfo de revolucion,
publicado en dos ediciones
por Siglo Veintiuno Editores,
y autora y coautora de mas
de 35 articulos y ensayos
editados en México, Espafnia,
Estados Unidos, ltalia,
Venezuela, Puerto Rico,
Guatemala y Costa Rica.
sobre temas de politica y
sociedad en América Latina
Ambiente y sobre las relaciones entre
esta region y los Estados
Unidos.

Sociedad Fue Directora-fundadora del
Departamento de Relaciones
Internacionales del mismo
instituto y Coordinadora del

Economia Centro de Estudios
Latinoamericanos de la
UNAM.

Desde mayo de 1998 es
editorialista del periddico
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Fundadora y presidenta
ejecutiva de BPR Health
International.

Tiene una licenciatura en
Economia, con especialidad
en Sicologia Social, por la
London School of Economics.
Es Guia Montessori
certificada en Reino Unido.

Es la fundadora del Colegio
Montessori Sierra Madre, A.C.
(Monterrey, N.L.), de Liddell
Laboratories (productos
homeopaticos) en Estados
Unidos y Laboratorios Liddell
en México, asi como de
AMAYAL Centro Educacional
de la Salud para el Bienestar
Humano, A.C. Es co-autora
de “The New Bottom Line”
Bringing Heart and Soul to
Business.

Renacimiento Espiritual®* dentro
del Mundo de los Negocios. La
Mujer y su Papel Catalizador.

El objetivo de cualquier empresa
es crear un valor para todos sus
constituyentes, que a la vez es la
fuente de su éxito y por tanto nos
lleva a la integracion espiritual del
humano y la organizacion.

G Las utilidades no son el
objetivo unico.

G El bienestar de el ser
humano como punto de partida

G El enfoque es en el ser
humano y no en sistemas

G La necesidad de la
Cooperacién y no Competencia

G El liderazgo basado en
valores reales y respeto

G Estableciendo una base
moral en alineacioén con los
principios universales

G Creando conciencia en
cuanto al producto y/o servicios
que ofrecemos, siempre buscando
ayudar y no hacer dafio

G La Empresay su
Responsabilidad Educacional

G Retomando nuestro Poder
y Esencia Femenina

* Espiritual no en el sentido Religioso,
sino en el propio espiritu, la esencia del
ser humano.
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Directora de Equidad de Género
de la Unidad Coordinadora de
Participacion Social y
Transparencia de la Semarnat.

Egresada de la Universidad
Pedagogica Nacional en 1984. Ha
tomado diversos cursos sobre
Sexualidad, Metodologia y
Sistematizacién, Métodos
Didacticos, Desarrollo Sustentable
y Estudios de Género. Actualmente
estudia un Master en Género y
Derecho.

Durante casi diez afilos se aboco
a la organizacion y capacitacion
de mujeres rurales indigenas y
mestizas, en la que impulsé una
metodologia para desarrollar
proyectos productivos con
perspectiva de género en Veracruz
y Oaxaca. Paralelamente a este
proceso capacitdé al personal
técnico operativo en metodologia
y perspectiva de género.

Ha publicado para el CIESAS
sobre el trabajo productivo de las
mujeres veracurzanas. Para
CONMUJER participé en la
elaboracion de diversas
publicaciones sobre la metodologia
para incorporar la perspectiva de
género en las politicas publicas.
Asi mismo, para la SEP elaboré el
contenido tematico para diversos
materiales de apoyo didactico
dirigidos a maestros de primaria y
secundaria.

Por un periodo de cinco afios, en
el Instituto Nacional de las Mujeres
y los organismos gubernamentales
que lo antecedieron, se dedicé a
sensibilizar sobre la perspectiva
de género y a capacitar a
funcionarios publicos para utilizar
herramientas para planear con
dicha perspectiva.

Incorporar la perspectiva de
equidad de género en la
politica ambiental, a través de
la ampliacion y consolidacion
de mecanismos de
participacién social que
promuevan la equidad entre
mujeres y hombres, en
relacion al acceso, uso,
manejo, conservacion y
aprovechamiento de los
recursos naturales; es el
objetivo general del Programa
Equidad de Género, Medio
Ambiente y Sustentabilidad
de la SEMARNAT.
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Presidenta de la Comision
de Ecoturismo del Consejo
de Administracion de Ia
Reserva de la Biosfera El
Cielo.

Originaria del Ejido Alta Cima,
Municipio de Gomez Farias,
en la Reserva de la Biosfera
El Cielo, Tamaulipas.

Es técnico campesina en
educacién y gestion
ambiental; con diplomados en
ecoturismo rural, desarrollo
comunitario e interpretacion
ambiental.

Es una de las lideres mas
activas en la conservacion de
los recursos naturales en la
Reserva de la Biosfera El
Cielo, a través de la
Asociacion de Promotores
Campesinas de El Cielo y de
la Cooperativa de Mujeres
Campesina La Fe;
organizaciones de cuyas
mesas directivas ha sido
miembro.

La presentacion hablara de
los esfuerzos que hemos
realizado las mujeres de la
Reserva de la Biosfera El
Cielo, en el estado de
Tamaulipas, para conseguir
ingresos en efectivo que
apoyen a la economia familiar,
para gestionar obras de
beneficio comunitario, asi
como para desarrollar
proyectos alternativos de
ecoturismo a través de la
creacion, en 1994, de la
Cooperativa de Mujeres
Campesinas La Fe.
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Directora de la Reserva de la
Biosfera Sierra Gorda.

Habiendo iniciado sus labores en
el ano de 1989, Martha Ruiz Corzo
a través de su trabajo pionero con
el Grupo Ecoldgico Sierra Gorda
|.A.P., ha conseguido consolidar
un solido movimiento de base por
la conservacion de los recursos
naturales de la Sierra Gorda,
reconocida a nivel nacional e
internacional. Como resultado de
este esfuerzo, en 1997 esta area
se convirtid en una de las mas
valiosas Reservas de la Biosfera,
y posteriormente fue aceptada en
la red MaB de la UNESCO.
También ha sido ganadora de
varios premios tales como el

Premio Rolex, el premio Eugenio
" Garza Sada y el Green Apple
Award, entre otros.

Asimismo fue nombrada Asociada
de Ashoka Emprendedores
Sociales. En 2000 consiguio la
aprobacion de un proyecto por
parte del GEF con fondos por 6.7
millones de dolares. Este proyecto,
lamado “Conservacion de la
Biodiversidad en la Reserva de la
Biosfera Sierra Gorda”, se esta
- implementando actualmente en
Ambiente conjunto con la representacion
local del PNUD, la Direccion de la
Reserva y la Comisién Nacional
de Areas Naturales Protegidas de
= la SEMARNAT. Dicho proyecto,
Sociedad bajo el comprometido liderazgo de
Ruiz Corzo, pretende convertirse
en un modelo de co-manejo de un
area natural protegida entre la
Economia sociedad civil y el gobierno federal,
con la participacién de fundaciones
y organismos nacionales y del
extranjero.

24 - 26 septiembre de 2004

Centro de las Artes, Monterrey, México




ellas cambian todo lo que tocan,
todo lo que tocan cambian

Relaciones Publicas y
Alianzas Estratégicas-
Punto Verde

Tiene una licenciatura en
Ciencias de la Informacién por
el ITESM y es pasante de la
maestria en Educacidn
Ambiental por la Universidad
de Guadalajara.

Cuenta con 13 afos de
experiencia trabajando en el
area ambiental y de
comunicacion, y 16 en
produccién editorial vy
publicacion de revistas, en
,\ colaboracion con diversas

organizaciones y
dependencias locales,
nacionales e internacionales.
Disefia e imparte cursos y
talleres sobre temas
ambientales y de
comunicacion desde hace 10
afos. Ana Gabriela es
fotdgrafa profesional y fue
becaria del Russell Train

) Education for Nature Program.

Ambiente A o largo de su vida

profesional ha publicado

numerosos articulos sobre

) temas diversos. Se

Sociedad especializa en el desarrollo

de contenidos didacticos y en

la formacién de redes de

, colaboracion y movilizacion
Economia deinstituciones.

Ana Gabriela ha colaborado
de manera instrumental en
iniciativas ambientales
binacionales y educativas,
como el Encuentro Fronterizo.
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Mercadotecnia y Ventas —
Punto Verde

Tiene una licenciatura en
Comercio Internacional y una
maestria en Manejo de
Recursos Naturales, por el
ITESM.

Desarroll6 el programa de
educacién ambiental formal
del Tecnoldgico de Monterrey,
“‘Amigos de la Naturaleza” y

actualmente es miembro

fundador. Ha colaborado en

Meéxico para organizaciones

nacionales e internacionales

como el Banco Mundial, World
,\ Resources Institute, National
Wildlife Federation,
Environmental Defense,
Fondo Mexicano para la
Conservacion de |la
Naturaleza, Pronatura
Noreste, Red de Educadores
Ambientales de Nuevo Leén,
y Fomento a la Cultura
Ecologica (FOMCEC) entre
otros. Sayuri cuenta con
experiencia en investigacion
sobre comportamiento
ambiental y como asesora
para el diagndstico del estatus

) n ol est
Sociedad ﬁﬂeé;gg_cac'on ambiental en

Recientemente participd en

un curso sobre |la Teoria de

1 Sistemas de la Tierra en

Economia Schumacher College, Reino
Unido

Ambiente
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Co-fundadora de Talentum
Oportunidades Educativas,
A.C., cuya mision es acercar
oportunidades educativas
a ninos y jovenes a través
de proyectos tematicos e
interdisciplinarios,
utilizando como vehiculos
las ciencias, las artes y el
conocimiento del medio
ambiente.

Es licenciada en Sistemas de

Computaciéon Administrativa,

por el ITESM, y tiene una

maestria en Sicologia Social

por la UANL. Escribio su tesis
,\ de posgrado sobre “Las

Representaciones Sociales

de la Ecologia de los
Estudiantes de Secundaria en
la Ciudad de Monterrey”.

Es co-autora de los libros
“Aves de Chipinque’,
“Bellezas Naturales de Nuevo
Ledn” y “La Flauta Dulce en
México”. Linda ha participado
) en programas de educacion

Ambiente ambiental y educacion
musical en diversas
instituciones. Es ademas

) integrante del quinteto de
Sociedad flautas dulces Ars Minuta.

Ha participado como ponente
, en la Semana de Ciencia y
Economia Tecnologia, organizada por la
UANL y CONACYT, asi como
en el Congreso
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Especialista de Poblacion
y Medioambiente,
Federacion Nacional para
la Vida Silvestre (The
National Wildlife Federation
- NWF)

Tiene una licenciatura en
Ciencias Politicas vy
Castellano, y su maestria en
Estudios de Desarrollo
Internacional con una
concentracion en la Salud
Publica.

Con NWF, Julie hace
programas sobre los enlaces
entre los temas de poblacion,
género, y medioambiente.
Organiza conferencias y
talleres para educar al publico
sobre estos temas, y para
fomentar un cambio en las
politicas en los EEUU y a nivel
internacional.

Anteriormente trabajaba con
el “Advocacy Project” en
temas de derechos humanos
internacionales. En Chile y en
El Ecuador trabajé en equidad
de género y salud publica.
Julie también ha dado clases
de castellano para adultos y
estudiantes de secundaria.

En esta conferencia, presento
los enlaces entre las temas
de poblacion, género, y
medioambiente. Demuestro
el estado presente y las
razones del impacto humano
en el medioambiente. Las
estudiantes tendran la
oportunidad de discutir sobre
estos temas.
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Administracion de
Proyectos y Recursos
Humanos— Punto Verde

Es licenci ada en Relaciones
Internacionales por el ITESM
y tiene una maestria en Medio
Ambiente y Desarrollo por la
London School of Economics.

Carmen se especializa en
capacitacién, disefio de
cursos y desarrollo de
contenidos, asi como en la
creacion y desarrollo de
planes de manejo
comunitarios y en la
elaboracion de diagndsticos
sociales. En su experiencia
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Administracion Financiera
y Comunicacién — Punto
Verde

Es licenciada en Estudios
Internacionales por la
Universidad de Monterrey y
tiene una maestria en
Administracion por el ITESM.

Ha trabajado en temas de

comunicacion para la
conservacion y el desarrollo
sustentable desde hace mas

de ocho afos, colaborando
en diversos proyectos con
organizaciones como National

~ Wildlife Federation, Natural
Heritage Institute, World

Wildlife Fund, y World

Business Council for

Sustainable Development —

Latin America. Ha impartido

cursos Y talleres sobre temas

diversos relacionados con la

conservacion y el desarrollo

sustentable. Azucena se

especializa en formaciéon de

Ambiente redes de colaboracion y
movilizacion de instituciones,

asi como en traducciones
espafol-inglés-espanol y

Sociedad adaptaciones de materiales
didacticos e informativos.

Recientemente participd en

1 un curso sobre activismo y
Economia espiritualidad en Schumacher

College, Reino Unido.
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Actualmente dirige su propia oficia
de Comunicacién Cultural que
disefia y opera actividades en favor
de la promocion de la lectura y
desarrolla propuestas culturales
y actividades relacionadas con la
comunicacion de la cultura y las
relaciones publicas. Entre sus
principales clientes se destacan
Editorial Alfaguara, Taurus y
Aguilar, La libreria del Tec de
Monterrey, Internacional de
Exposiciones, La Fundacion
Rigoberta Menchu, La Catedra
Alfonso Reyes entre otros.

Entre sus principales actividades
destacan la relacion estratégica
con medios masivos de
comunicacion para la promocion y
difusién de contenidos culturales,
disefio de agendas de promocién
para escritores y actividades en
torno a la cultura. Disefia y opera
estrategias de marketing que
incluyen mas de 20 medios de
comunicacion en Monterrey como
prensa, radio, television,
periodismo universitario, sitios de
internet, departamentos de
comunicacion institucionales, etc.

Fue fundadora de la Feria del Libro
de Monterrey y de otros eventos
similares en la Republica
Mexicana. Es Consejera del
periddico El Norte, colaboradora
en diversos programas de Radio
y Televisidon y asesora de
comunicacion de la Libreria del
Tec de Monterrey.

Ideas generales: Este taller
se propone como un foro de
trabajo en el que seamos
capaces de reconocer las
fuerzas y debilidades que
podemos encontrar en la
difusién de eventos en Medios
masivos de comunicacion.
Aqui conoceremos el perfil de
los medios a los que tenemos
acceso en nuestra ciudad, las
areas de oportunidad que nos
ofrecen cada uno de ellos y
las estrategias que pueden
disefiarse para beneficio de
nuestros objetivos de
comunicacion. Asimismo,
identificaremos las fuerzas de
comunicaciéon que ofrecen las
tematicas de nuestros eventos
para conseguir alianzas con
medios y con instituciones de
promocion cultural. Y
seremos capaces de disefar
mecanismos de redes de
informacion que nos permitan
hacer una promocion efectiva
de nuestras actividades,
recurriendo a publicidad
pagada lo menos posible. La
clave esta centrada en dos
palabras: Alianzas
estratégicas.
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Bidloga de profesidén, su
experiencia profesional se ha
desarrollado en el Gobierno
Federal y Estatal y en
organizaciones civiles regionales,
nacional e internacional. Tuvo a su
cargo la evaluacion e incorporacion
de areas al SINAP en la Direccion
de Parques, Reservas y ANP de
la SEDUE. Durante cuatro afios
se desarrollé6 como coordinadora
de los programas de ecoturismo,
educaciéon ambiental y desarrollo
socioecondmico de la organizacion
Monarca, A. C. Después fungid
como Directora de Formacion y
Educacién Ambiental en la
Secretaria de Ecologia del
Gobierno del Estado de Yucatan.
De 1994 a 1999 fue Directora de
Pronatura Peninsula de Yucatan,
A. C. Mas adelante Directora de
Conservacion en el Programa
Meéxico de WWEF y actualmente
Directora de Pronatura, A. C.

Fue miembro del Comité de Disefio
y del Consejo Consultivo del Fondo
Mexicano para la Conservacion de
la Naturaleza. Ademas, impulsora
del Comité promotor de la Red
Regional de educadores
ambientales de la regiéon sur-
sureste de México y Fellow del
Programa Leaders for Environment
and Development (LEAD). Tiene
algunas publicaciones sobre
Educacion Ambiental y ha
participado en diversos cursos.

La conservacion de nuestros
recursos naturales ha tenido un
importante auge a partir de la ultima
década. Hay esfuerzos muy
importantes desde los afios 80.
Sin embargo, en los 90 surgi6 un
mayor reconocimiento por parte
de la sociedad en general y las
autoridades de que tenemos un
Pais muy rico en cuanto a recursos
naturales y que éstos estan en
peligro si continuamos planeando
el desarrollo de la nacion sin tomar
en cuenta el valor de los mismos
y los importantes servicios que
brindan. Por ello, resulta
impostergable reconocer nuestro
Patrimonio Natural para tener un
pais desarrollado con cimientos
fuertes y de largo plazo.

Después de una perspectiva
general de la conservacion en
México presentaré a Pronatura
que es la organizacion mexicana
de conservacion mas grande de
México.

Las Lineas estratégicas que nol
rigen son: Conservacion y Manejo
Sustentable de Ecosistemas
Prioritarias, Educaciéon Ambiental
y Comunicacion Estratégica,
Desarrollo Comunitario
Sustentable, Desarrollo
Institucional, Politica y Gestién
Ambiental y Generacion y Manejo
de Informacion

Antes de finalizar presentaré desde
mi experiencia personal como veo
el rol de la Mujer en la conservacion
y el desarrollo sustentable.
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Presidenta del Instituto Estatal de
las Mujeres en Nuevo Ledn.

Es licenciada en Filosofia por la
UANL y tiene una maestria en
Filosofia y otra en Recursos
Humanos.

Forma parte del Partido
Revolucionario Institucional desde
- 1969. Ha sido Diputada Federal en
dos ocasiones; Senadora de la
Republica por el Estado de Nuevo
Ledn; y Diputada Local plurinominal
del Estado de Nuevo Leodn.

Trabajé como profesora de
educacion primaria, secundaria y
normal y como profesora
universitaria en la UANL.
Actualmente colabora en la Facultad
A de Filosofia y Letras de la UANL.

Ha publicado obras de educacion y
humanidades, asi como un gran
numero de articulos y ensayos
relacionados con la politica actual y
la problematica de las mujeres
contemporaneas.

Fue Presidenta del Consejo
Consultivo del Programa Nacional
de la Mujer PRONAM e invitada
permanente de la junta de gobierno
. del Instituto Nacional de las Mujeres.
Am blente Fue Presidenta fundadora del
International Women'’s Forum (IWF),
Capitulo México, y es presidenta
honoraria del IWF a partir de 1996.
- Fue Presidenta del Congreso
Sociedad Nacional de Mujeres por el cambio
del Partido Revolucionario
Institucional; Premio de México 1995
a “La mujer que hace la diferencia”
’ del Foro Internacional de Mujeres,
Economia Premio del Consorcio para el Dialogo
y la Equidad (2003), Premio Josefa
Ortiz de Dominguez de INMUJERES
(2003)
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Coord. Nacional Mision Rescate
Planeta Tierra Mexico AC.

Graduada de la licenciatura en
biologia de la Facultad de Ciencias
por la Universidad Nacional
Autoénoma de México (UNAM) en
el ano 2002; cuenta con un
Diplomado en Manejo vy
saneamiento de Aguas por Alliant
International University.

Educador ambiental desde 1997.
Es miembro de la Asociacion de
Scouts de México, AC. (ASMAC)
desde 1990, Futuros Lideres de
América México AC desde 1996,
actualmente Coordinadora
Nacional de Peace Child
Internacional Mision Rescate
Planeta Tierra México
(organizacion a la que pertenece
desde 1998). Representante de la
Red Ambiental Juvenil de México
(RAJ) desde 1999,; miembro del
patronato de la Unidén de Grupos
Ambientalistas IAP (UGAM), de la
Iniciativa de Acceso a la
Informacion México (IAMEX),
Presencia Ciudadana Mexicana
(PCM) desde 2002. Coordinadora
general de la Red Ciudadana del
Agua desde 2002.

Miembro del Patronato de la Union
de Grupos Ambientalistas I.A.P,
asi como de la Red Ciudadana del
Agua; de igual forma Coordina
a nivel nacional representando a
la RAJ México; junto con la
dependencia de la Secretaria de
Medio Ambiente y Recursos
Naturales (SEMARNAT) el Centro
de Educacion y Capacitacion para
el Desarrollo Sustentable
(Cecadesu), PNUMA e IMJ el
Proyecto GEO Juvenil de México
“El proyecto de Juventud y Medio
Ambiente mas importante de
México

Frente a la preocupante crisis
ambiental y social la humanidad a
despertado buscando soluciones y
alternativas de acciones concretas
para poder promover y alcanzar el tan
anhelado desarrollo sustentable, para

lo cual, la juventud juega un
importante papel como detonadores
de cambios significativos. Por ello
resulta sumamente necesario que
como jévenes estemos sensibilizados
frente a la situacion ambiental que
vive no solo nuestro pais, pues es un
problema mundial, debemos asumir
que es un gran reto y buscar la
manera de enfrentarlo. No es
necesario profundizar mucho para
comprender que estamos en una
situacion de alarma.

Se requiere de lideres que generen,
desarrollen y lleven a cabo todo tipo
de acciones para conceptuar, planear
y ejecutar proyectos de difusion y
capacitaciéon para implementar el
desarrollo sustentable por ello que
abordaremos las estrategias para
desarrollar proyectos de accion que
ayuden a alcanzar esas metas
asumiendo que la responsabilidad del
porvenir en nuestras manos, pues las
acciones que ahora tomamos, hoy
por hoy ya tienen efectos directos y
visibles en la sociedad; para ello unir
fuerzas y desarrollar proyectos de
verdadera accion, donde se
demuestre la capacidad de la juventud
de llevar a cabo las acciones que se
propone a favor de la sociedad y el
medio ambiente, para ello es
importante contar con bases soélidas
y conocimiento acerca de las
situaciones que nos llevan a
desarrollar dichos proyectos, de la
misma forma es fundamental saber
como llevarlas a cabo y darles
seguimiento.
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Es maestra de yoga para
mujeres embarazadas Yy
facilitadora del Centro de
Curacion de Actitudes
(CECURA). Es colaboradora y
promotora de salud del Centro
de Investigacién y Educacion de
la Salud S.A. de C.V. y directora
de Luz de Luna y Distribuidora
Independiente de Golden Neolife
Diamite International (GNLD).

Estudié la carrera de Ciencias de
la Educacion en la Universidad de
Monterrey (UDEM).

Ha sido coordinadora de
programas Bienestar para
empresas en Advanced Excellence
System y maestra de Raices del
México Actual en la UDEM.

Vivié durante 6 afios en la
comunidad Teopantli Kalpulli en el
estado de Jalisco, con su esposo
y sus 2 primeros hijos; una
experiencia de vida comunitaria en
contacto con la naturaleza y con
diferentes tradiciones indigenas
de América.

Ha impartido talleres de cocina
saludable en Monterrey, Saltillo y
Culiacan.

Fue coordinadora de talleres de
sanacion interior para mujeres "El
Eterno Femenino" impartido por
Las Abuelas.

Cada mujer, cada ser humano tiene
una historia valiosa que contar,
una vida que puede inspirar a otros
para reconocer su propio ser
interior.

Yo he querido invitar a mi busqueda
a muchas mujeres y hombres que
han honrado mi vida con su
presencia, para que juntos
recordemos quien realmetne
somos. Para que aprendamos a
escuchar lo que nuestro corazén
mas quiere, sin culpas, sin
sacrificios, con amor y compromiso
para abrazar nuestras luces y
nuestras sombras, aprendiendo a
ver de otra manera y entonces
podamos recordar el camino de
regreso a casa.

Deseo compartir mis pasos
contigo, un camino de crecimiento
ilimitado, liderazgo y superacion
personal para prender a disfrutar
mi escencia y mi presencia. Para

compartir encuentros vy
desencuentros, retos vy
oportunidades, gozo vy

desesperacion, amor y miedo,
tristeza y desesperanza, libertad
expansion y luz.
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Rosario Alvarez Gutiérrez es
Directora del Programa México de
The Nature Conservancy (TNC)
desde Mayo del 2003. TNC es
una organizacion conservacionista
internacional no lucrativa con
presencia en 31 paises. El
programa de México cuenta con
32 personas y 9 oficinas en México
y los EE.UU. que se esfuerzan por
preservar grandes areas de
conservacion y proteger la
extraordinaria diversidad biolégica
del pais.

Antes de formar parte de The
Nature Conservancy, Rosario fue
A Directora de Pronatura Noreste,

una organizacién no
gubernamental con sede en
Monterrey y socia clave de TNC.
Rosario ha dirigido también la Red
de Fondos Ambientales de
Latinoamericana y el Caribe
(RedLAC); fue duefa y directora

™~ de una consultoria enfocada en el
‘ monitoreo de contaminantes,
produccion limpia y la eficiencia

/ en el uso de la energia; y enseio

Quimica Organica a nivel de
- reparatoria.
Ambiente "
Rosario Alvarez tiene titulo de
Ingeniera Quimica Administradora
por el Instituto Tecnoldgico y de
H Estudios Superiores de Monterrey,
SOCIEdad México, y tiene estudios de
postgrado en Ingenieria ambiental,
ecologia y administracion
ambiental en el Instituto Catalan
Economia de Tecnologia, Barcelona, Espana.
Nativa de Monterrey, México, ella
habla con fluidez inglés, francés y
catalan.
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